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EDITORIAL

Estimada comunidad cientifica,

Es un honor presentar el Volumen 2, Numero 1 de la Revista EKSIGMA, correspondiente al
primer trimestre de 2026. Esta edicion recoge investigaciones significativas que abordan una
variedad de desafios contemporaneos en los campos de la tecnologia, la educacion, el deporte y
la gestion de riesgos, con un enfoque aplicado a soluciones reales.

El primer articulo, titulado "Disefo de casa inteligente y seguridad en la provincia de Esmeraldas,
Ciudadela Los Girasoles", presenta una solucidn tecnoldgica de seguridad residencial inteligente
para el barrio Los Girasoles en Esmeraldas. Este estudio propone un sistema de control de acceso
inteligente basado en tecnologias IoT (Internet de las Cosas), adaptado a las condiciones
socioecondmicas limitadas de la comunidad, con el objetivo de mejorar la seguridad en los
hogares mediante un enfoque accesible y funcional. Los resultados demostraron que esta
tecnologia, a pesar de los desafios, es viable y puede implementarse a bajo costo, ofreciendo una
mejora considerable en la seguridad de la zona

El segundo articulo titulado "Andlisis del impacto de un sistema de telefonia IP automatizado en
la comunicacion interna de una institucién de educacion superior” evalta la implementacion de
un sistema de telefonia IP (VoIP) en el Instituto Tecnoldgico Superior Luis Tello. A través de
encuestas antes y después de la implementacion del sistema, se demuestra que VoIP mejord
significativamente la calidad de la comunicacién interna, con un aumento notable en la
satisfaccion del personal docente y administrativo. La investigacion también confirma que la
infraestructura de red y la facilidad de uso del sistema fueron clave para la exitosa adopcion de
esta tecnologia, especialmente en contextos educativos con recursos limitados

El tercer articulo, "Programa de fuerza funcional para arqueros sub-15 de la seleccion de futbol
de Esmeraldas: evaluacion de la efectividad", aborda la importancia de la fuerza del tren superior
en el rendimiento de los arqueros juveniles. A través de un programa de entrenamiento funcional
denominado Power Archery, se observd una mejora significativa en la fuerza de los arqueros de
la seleccion sub-15. Este estudio revela como un programa especifico de fuerza no solo mejora el
rendimiento fisico, sino que también reduce el riesgo de lesiones, lo que es crucial para el
desarrollo de estos jovenes deportistas

El cuarto articulo, titulado "Gobernanza intercultural y gestion del riesgo: caso Siona en Ecuador”,
analiza la gestion integral del riesgo de desastres (GIRD) en los territorios indigenas,
especificamente en la nacionalidad Siona. El estudio destaca las brechas entre el conocimiento
ancestral y los sistemas oficiales de gestion del riesgo en Ecuador. A pesar de los avances
normativos, la implementacion efectiva sigue siendo limitada debido a la falta de un enfoque
intercultural en la toma de decisiones. El articulo propone fortalecer la gobernanza intercultural
como un paso clave para una gestion del riesgo mas inclusiva y efectiva
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El quinto articulo, titulado "Impacto del entrenamiento funcional de fuerza en arqueros juveniles
de fatbol", evalta la efectividad de un programa de fuerza funcional en los arqueros sub-15 de la
seleccion de Esmeraldas. El estudio revela mejoras significativas en la fuerza del tren superior de
los arqueros tras la intervencion de 8 semanas con el programa Power Archery. La evaluacién de
las repeticiones de dominadas antes y después del programa muestra que los arqueros
aumentaron significativamente su rendimiento fisico, lo que contribuye a su rendimiento general
en el campo de fatbol.

Con esta nueva edicion, EKSIGMA reafirma su compromiso con la divulgacion de
investigaciones interdisciplinarias, promoviendo soluciones practicas a problemas actuales
mediante la integracion de tecnologia, educacion y desarrollo social. Agradecemos a los autores,
revisores y miembros del consejo editorial por su valioso aporte y confiamos en que los trabajos
publicados en este numero seguirdn enriqueciendo el conocimiento cientifico y aportando
soluciones pertinentes a los desafios del presente.

Atentamente,
Erika Reina Guaifia, Ph.D (¢).
Editor Jefe
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